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前言 

 

人类住区与景观的互利共生，反映着人与自然的和谐。在“现代性”的影响下，人类的传统文

化正在以前所未有的速度遗失。这个世界性问题在农村地区尤为明显。成千上万的农民放弃了

自己的土地到城市里打工。农村人口的减少和城市规模的大幅度增加，正威胁着当地、地区乃

至全球层面的生态平衡。在保护自然环境和生物多样性上，可持续发展的理念是我们一直所追

求的，也是我们必须去遵从的。两个基本问题值得深思：如果我们想发展“绿色建筑”，我们

可以从建筑遗产中汲取哪些经验？那些正在迅速消失的无价的建筑遗产，如何才能得到更好的

保护和传承？在中国，一个有价值的实践论证了一种创新的生态文化方法。让我们走进中国最

大的植物园科研中心，位于云南边陲勐仑镇的中国科学院（CAS）西双版纳热带植物园

（XTBG）。这座新的科研中心的设计与建立反映了对当地独特的自然和文化环境的保护，对当

地的雨林环境和傣族、爱伲族建筑遗产的研究，这些都体现了“生态文化”这一新理念的实践

意义。 

 

 

 

“生态文化”理念 

 

“生态文化”不等于“传统文化”。作为传统的一种承载，世界各地的许多建筑文化遗产都见

证了人与自然的和谐共处。对于我们而言，“生态文化”是永恒的；它意味着任何形式的人类

文化都能够证实其保护自然的强大力量。生态文化要求我们保护其物质和非物质遗产——尤其

是环境友好型建筑遗产——它们对生态系统的贡献尤为突出。结合绝大多数传统和现代性而言，

“生态文化”着眼于以下两点： 

 

● “生态文化”的传统之于现代性：考虑当地的人类文化在自然保护中的重要性。传弘

扬统建筑文化，从中萃取能够为新设计所用的模式和特征，尤其是能够使“绿色建筑”

成为现实的内容。 

● “生态文化”的现代性之于传统：发展关注生态和自然的意识，需要花时间进行整体

实地调查和分析当地气候数据，从而设计出真正符合当地生物气候条件的“绿色建筑”

项目，并以此模式创造新形式的“现代”生态文化传统。 
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“生态文化”的行动 

 

国际教科文组织在《世界文化多样性宣言》中提到：“人类栖息地是生活方式和文化多样性的

主要反映[...]作为交流、创新和创造力的源泉，文化多样性对于人类来说是必要的，就像生

物多样性对于自然一样。”自然和文化的概念是复杂的（参见书目：Descola，2005）；它们

在现代社会中被“科学地”分化，但深深植根于传统社区，尤其是在农村社会和土著居民当中。 

 

以西双版纳地区主要的少数民族傣族为例，正如朱良文教授所指出的：“作为有着上千年历史

的农业民族，傣族对他们周围不计其数的植物种类和性质了如指掌。”换言之，“自然就是他

们的文化”。傣族木制建筑不仅是有形的热带民族植物学的民居遗产，更是真正的本土的遗产，

是值得保护的，因为这是当地考虑当地生物气候、节能、和自然资源等要素进行住宅设计的宝

贵范例。这种本土的建筑遗产为西双版纳植物园研究中心项目的设计提供了绝佳的生态学经验。 

 

将自然因素考虑到科学研究中心的设计中，这一做法并不普遍。一般来说，科学研究中心的设

计和建造仅仅需要考虑技术功能和实验室的常规外观。但是，在一个现代科学研究中心的设计

中考虑当地文化，特别是土著民族的传统文化，这是一个革命性的想法！如果没有清晰的战略，

并且得到中科院西双版纳热带植物园科学研究中心（XTBG-CAS）主任陈进教授的支持，这个特

殊的项目将永远不会实现。一图胜千言，中国科学院西双版纳热带植物园科学研究中心（XTBG）

项目的航拍照片（下图）总结了借鉴自傣族建筑遗产的各种生物气候要素，其中，对傣族建筑

遗产的前期研究也成为了建筑设计的一部分。 
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新的西双版纳热带植物园科学研究中心的设计是“生态文化”理念的产物，它尊重建筑所在地

的原生森林环境，并以现代的、友好的、实用的方式体现了当地的文化价值。在设计过程中，

景观绿化（尤其是植被和树木）没有被仅仅当作一般意义上的润色或装饰，而被认为是建筑和

生物气候设计的一部分。研究中心的建造没有遵照中国施工的一般模式：“夷为平地，再盖楼

和重新绿化”。相反地，这个项目依照原有地势而建，施工过程期间，规划建筑地基周围的原

始植被得到了保留。这增加了施工难度但结果令人欣慰。包括实验室在内，这些被原生森林环

抱的新建筑立刻就融入了自然环境中，赋予了研究中心以灵魂，仿佛它一直都存在在这个钟灵

毓秀之地。 

 

自然和文化的世界遗产 

 

在西双版纳热带植物园周围，当地的傣族和爱伲族传统木制建筑和热带雨林环境，绝不仅仅是

吸引国内外的游客来此的因素。首先，它们是当地傣族和爱伲族人民生活、文化和知识体系的

一部分；其次，它以其丰富的热带环境，成为了一座杰出的热带植物和生物多样性保护科学研

究的露天实验室。 

 

的确，勐仑镇和西双版纳植物园周边的傣族和爱伲族村寨应该被认为是独一无二的建筑遗产，

它符合生态文化的五个要素： 

1. 强大的文化价值（“自然-文化”理念和遗产） 

2. 深厚的自然资源管理的本土知识（尤其是木匠工艺） 

3. 生物气候方面原创且典型的传统设计 

4. 完美地融入自然环境 

5. 为自然保护而设定的合理规模发展  
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西双版纳热带植物园不仅是一座经典的植物园，更是本土植物知识（民族植物学）和植物学之

间的绝佳缓冲区。更重要的是，这座植物园地位独特，在热带雨林环境（它代表了热带的东南

亚）和世界各地丰富的植物多样性之间建立了一座桥梁。 

 

来自世界各地的无数植物收藏组成了一个植物宝库，这座宝库向全国乃至全世界的公众开放，

它不仅愉悦游客，更着眼于科学和教育：这是一个真正的“自然-文化”遗产，用以刺激公众

对生物多样性的意识和学习，同时创造和保留自己的“生态文化遗产”以造福当地人民和全人

类。因此，西双版纳热带植物园理应被认证为世界自然文化遗产。 

 

简言之：植物园是勐仑的好机遇，勐仑也是植物园的好机遇。 

 

世界遗产 

 

“生态文化”的危机 

 

西双版纳热带植物园研究中心正在建设之中，与此同时，那些兼具本地建筑特色和自然保护意

义的傣族和的重要建筑遗产，正面临着勐仑镇快速城市化带来的严重威胁。最典型的当地建筑

都是没有窗户的干栏式木制建筑，许多由这种建筑组成的真正的传统村落正在城市发展中逐渐

消失。 
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傣族和爱伲族的木制建筑民居会因此在几年后会消失吗？很不幸，我认为答案是肯定的。如果

我们不遵守五个“生态文化”要素中的一项或几项，让其受制于城市化压力，那么当地传统建

筑遗产和相对应的本土知识就极有可能消失。这种“消失”是为“现代性”以及更好的生活条

件付出的代价吗？答案要复杂得多。 

 

如果把“现代性”认为是“城市生活方式”的同义词，原住民和当地政府就会轻视一切来自农

村的认知和生活方式。这个现象并不是中国独有。全世界范围都存在这个问题，尤其是城市化

发展迅速的时候。这是 20 到 21 世纪期间才有的现象：短短几年间，上百甚至上千年的建筑遗

产（还有土地、原始森林等等）就遭到了极大的破坏甚至永远消失。在欧洲，二战重建后，当

地政府和人民花了几十年才意识到建筑遗产保护的重要性：不仅仅是为了保留过去的历史记录，

还有经济原因；不仅仅是为了旅游业的发展，也是为了增加当地多元的吸引力，尤其是对商业、

贸易、房地产业的吸引力（特别是保存良好的古城中心）。在欧洲，银行、办公楼、商店主、

房地产投资人很快就抓住了建筑遗产保护的有利形势，包括城市和农村。教训：“建筑遗产”

不仅有益于友好的、智能的、可持续的“现代性”，对经济也有好处！ 

 

但是，强迫一部分人住在传统或者老旧的房子里，而其他人在现代建筑里更舒适地生活，这样

是否公平？答案显然是不！通常情况下，经过修复、合理改善和装修的传统住宅（图：傣族民

居 a）或老建筑，往往更加方便、舒适且节能。对于普通人来说，能够买得起的现代楼房或独

栋住宅，尤其是在农村或者郊区，其可居住空间一般都（比传统住宅）更小，而且不像看起来

的那么舒适。新建筑的布局一昧模仿城市模式，却未重视地区间的气候差异。方向、窗户大小、

地点和屋顶类型都经常弄错了（图：傣族民居 b）。在有些地区，很多新的“现代”的房子，

如同寒冷地带的冰箱，或者热带地区的过热温室。 

 

a.得到改善的傣族传统民居 b.糟糕的“伪现代”傣族民居 
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“伪现代”建筑的五个风险 

 

这些新的“伪现代”建筑在传统的农村或郊区的影响，在大多数情况下是不可逆的。具体表现

为以下五个风险： 

1. 应对灾害的能力降低：最糟糕的事情可能是降低了对自然灾害（尤其是地震和洪水）

的抵抗力。西双版纳位于地震活动带。尽管木制建筑无可避免地会在强震和大洪水中

受损，但是当地人凭借长期的经验和知识积累，已经优化了傣族传统建筑的木结构，

能够把损坏降到最低。然而，当地引进的钢筋混凝土“新”建筑却并未优化。一昧地

试图模仿国外城市设计模式和布局，当地人忽略了许多建筑标准和地震规律。 

2. 能源浪费：生态，另一个令人担忧的严重问题。设计不合理的建筑，需要消耗更多能

源用以保暖或者降温（通过简单地复制与当地气候不相对应的模式）。 

3. 土地浪费：土地的不良使用或过度使用。新的建筑工程如果不考虑景观的整体性、自

然坡度、植被、生物多样性、水资源管理等因素，与当地的规模不符，将会对自然资

源、农业能力和恰当的森林管理产生严重影响。 

4. 自然和文化遗产的流失：原住民知识和技术的迅速流失（特别是木工、伐木和林业生

态管理）不仅会造成建筑方面的损失，还会对生态和自然管理造成损失。 

5. 同一性与和谐性的流失：不仅是一些建筑房屋的同一性与和谐性的流失，也是当地社

区（村寨、城镇、景观）的流失，这将严重影响对国内外游客和未来投资者的吸引力。 

 

绿色建筑设计和遗产保护准测 

 

为保护自然和文化遗产，法国建立了国家级的“分类站点”：“站点政策的目的是为了保存具

有国家级保护特征的相关站点，这些站点往往具有艺术、历史、科研、故事传说意义，或者是
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风景名胜。”几十年来，这个政策已经从单独的点转到大型的景观，从单独的保护政策转到动

态的站点管理。到 2016 年，法国已经有 2700 个分类站点和 4000 个注册站点，占国土面积的

4%。 

● 在分类站点内，任何改建或涉及站点的事务都需要经过授权。 

● 在注册站点内，除了拆除工作需要审批外，可能对地貌造成影响的施工的许可申请都

需要简单的通知。 

 

另外，环境保护有自然保护区和区域自然公园两个主要系统，其区别值得我们探讨： 

● 自然保护区以保护自然和野生动植物为主，禁止当地的人类活动和人类定居，但对于

遗留的原住民地区，原住民仍然有他们合理的土地产权。 

● 区域自然公园是一种自主的环境发展模式，为所有利益相关者特别是当地居民带来利

益。 

 

勐仑伦地区和西双版纳热带植物园的环境和文化遗产保护，必须有一个良好的“生态文化”总

体规划，使其具有清晰的视野和战略视野。两种重要的战略蓝图如下： 

 

 

“自然保护区” 蓝图 

 

自然保护为重点的蓝图可用来在植物园

周边建设或者扩充“自然保护区”，作

为缓冲地带或者热带植物保护地区，或

者仅为科学研究（露天实验室）所用。 

“生态-文化”蓝图 

 

该未来蓝图对勐仑社会经济的发展尤为重

要，对保护傣族和爱伲族传统村落也非常

重要。傣族和爱伲族传统村落值得被保

护，在“分类站点”级别，至少也应该在

“注册站点”级别。 
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关于“区域生态文化公园”的争论 

 

适当地将这两种战略构想结合起来，可以建立一个“区域生态文化公园”，该公园将有以下优

势: 

● 这个区域生态文化公园更具灵活性，不像国家公园（nature reserve）一样受到约束，

当地政府和居民可以有更多自主权和机遇。 

● 区域生态文化公园是是一种自主的环境开发模式，其发展以全部工作者尤其是当地居

民的利益为出发点。 

● 区域生态文化公园包含自然保护区（nature reserves）和受保护区域（protected 

areas），符合“龙山林”的理念，也能不影响自然作为科研和教育的“露天实验室”

的功能。（龙山林：傣族每个村子边都有“龙山林”，作为死者归宿之处，禁止畜牧

和伐木等人类活动，从而保留了大量珍稀濒危植物尤其是佛寺植物。——编辑注） 

● 区域生态文化公园并不是把当地居民当作民俗的异类，像动物园的动物一样供游客参

观。（这点很重要！） 

● 区域生态文化公园不应该是人类博物馆，而应该参与自然文化遗产的传播和公众教育

活动。 

● 区域生态文化公园不能仅仅以旅游为导向。还可以开展其他活动，但是要尊重自然和

文化遗产。 

● 区域生态文化公园允许并鼓励能够保护和弘扬自然文化遗产的人类活动。 

● 这个区域生态文化公园会以现代但尊重可持续发展的方式，为当地、该地区乃至全国

的经济发展做出贡献。 

 

 

结语 

 

当今世界，人们都有权过上更好的生活：更加舒适、更好的居住环境和服务，如同他们在大城

市中看到的最好的一面。过去就是过去，没有消逝的天堂。但是建筑遗产往往体现了强烈的民

间艺术，是真正的文化的一部分：这些文化在当地的资源中展现了深厚的知识，是代代传承的

技术、经验和知识的宝库，却有可能在几年内消失。所以，亟待开发新的战略愿景和行动以保

护这种无可替代的遗产：这不仅是要对过去的记忆简单维持，更是要把其中大部分的生态经验

应用到所有“绿色建筑”设计项目中，从而造新的现代的传统，这种传统对自然环境更加友好，

使人们的生活和工作条件更加人道。 
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